
 
南国市役所⻑寿⽀援課からのお知らせ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《 令和６年 南国市くらしのサポーター養成研修のご案内 》 

在宅⾼齢者の⽀援（訪問型サービス A：調理や⾝体介護を除く、掃除・洗濯等の⽣活援助）にご協⼒いただ
けるサポーターを養成するため、参加者を募集します！ 
 誰かの役に⽴ちながら、収⼊も得られる活動です。興味のある⽅は、是⾮ご参加ください。 

◆⽇ 時 令和６年１１⽉５⽇（⽉）１３：３０〜１６：３０ 
◆内容 ・介護に関する基礎知識 

・具体的な⽀援の内容 
・⾼齢者の理解、接遇など 

 ◆会 場 南国市役所５階 第３〜５委員会室          
◆対象者 訪問型サービスＡに従事希望の成⼈の⽅         
◆定員 １０名程度（参加費無料、要事前予約） 

 ※研修終了後、すぐの活動になるとは限りません。    

          締切  令和６年１０⽉２５⽇（⾦）（定員になり次第、募集終了）        

■問い合わせ／南国市⻑寿⽀援課介護保険係 ☎０８８−８８０−６５５６ 



 
 
 


