
お家での 介護 方法教えます! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

◆全日程参加できないときは、一部の参加も受け付けています。まずはご連絡ください！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

申込・問合せ ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） ☎ ０８８-８９３-３８１０ 

7/17（水） 

9：00～15：00 

7/23（火） 

9：00～15：00 

7/25（木）  

9：00～14：00 

7/26（金） 【実技】 

9：00～14：00 

7/30（火） 【実技】 

9：00～12：00 

介護に関する基礎知識 

介護の基本 

介護における安全確保 

介護を必要とする人の理解 

コミュニケーションの方法 

障害の理解 

認知症とは 

認知症の種類/症状/行動・ 

心理症状/治療 

認知症サポーター 

移動介助の方法 

身じたくの介護の方法 

食事の介護の方法 

排泄の介護の方法 

入浴の介護の方法 

睡眠の介護の方法 

開催場所 すこやかセンター伊野 
いの町1400 ※駐車場有 
 
30名 （超えた場合は抽選） 

 
無料 ※テキスト代1，485円（税込）のみ 
 
令和6年 7月 4日 （ 木 ） 必着 
 
 

介護に関する基礎知識、認知症の理解、 

基本的な介護方法や技術について 

わかりやすく学んでいきます。 

 

募集人員 

受講料 

〆切 

Web申込 

令和 6年度いの町介護に関する入門的研修募集案内 


