
令和7年度 いの町⼊⾨的研修 カリキュラム表 変更後

⽇時 項⽬ 時間 内容 ページ数 講師名 使⽤物品

介護に関する基礎知識 1.5

介護を取り巻く環境
介護保険制度とは
仕事と介護の両⽴⽀援制度
⾼齢者虐待と⾝体拘束

P16〜28

介護の基本 1.5

介護を必要とする⼈の理解
尊厳を⽀える介護
⾃⽴を⽀える介護
⼼⾝の状況に応じた介護

P30〜40

介護における安全確保 2
⾷中毒
感染と感染予防
介護者の健康管理と感染対策

P112~118
P119〜123

基本的な介護の⽅法 3
介護を必要とする⼈の理解
コミュニケーションの⽅法

P42〜50

障害の理解 2
⾝体障害、知的障害、精神障害、発達障害
難病
障害者福祉の基本理念

P94〜109

令和7年7⽉23⽇（⽔）
9：00〜14：00
（休憩12：00〜

13：00）

認知症の理解 4

認知症とは
認知症の種類
認知症の症状
認知症の⾏動・⼼理症状
認知症の治療
認知症サポーターについて

P74〜92 松﨑 ・プロジェクター

令和7年7⽉29⽇（⽕）
9：00〜14：00
（休憩12：00〜

13：00）

基本的な介護の⽅法
4

（実技）

移動介助の⽅法
⼊浴の介護の⽅法
排泄の介護の⽅法

P51〜63 松﨑
・プロジェクター
・ベッド（1台）
・⾞椅⼦（1台）

令和7年8⽉1⽇（⾦）
9：00〜12：00

基本的な介護の⽅法
3

（実技）

睡眠の介護の⽅法
⾝じたくの介護の⽅法
⾷事の介護の⽅法

P64〜72 ⼭⻄ ・プロジェクター
・ベッド（1台）

※実技の⽇は動きやすい服装でお越しください。
※原則、⽋席のないように受講してください。
   万⼀、遅刻・早退・⽋席のある場合は必ずご連絡・ご相談ください。
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座

令和7年7⽉15⽇（⽕）
9：00〜15：00
（休憩12：00〜

13：00）

⽥所 ・プロジェクター

⼊
⾨
講
座

令和7年7⽉16⽇（⽔）
9：00〜15：00
（休憩12：00〜

13：00）

松﨑 ・プロジェクター


